HATE WO N LR e e Y

R ARG e R

Ob Deo oder Rasiercreme - alles ist hausgemacht

KLIMASCHUTZ Waschmittel rithren Holger und Kerstin Lind seit Jahren selbst an - ,Minutensache®

HABE/ISH - Angefangen hat
es vor Jahren mit der ,Hob-
bythek“-Fernsehreihe des
Kilner Wissenschaftsjourna-
listen Jean Piitz. Der stellte
ein Waschmittel-Baukas-
ten-System vor, das Holger
und Kerstin Lind iiberzeugte.
Von da an fanden sie selbst
Gefallen daran, genauer da-
rauf zu achten, was sie benut-

zen - und
zwar  nicht
nur  beim
Wischewa-
schen.
Inzwi-
schen wird
wie selbst-

verstindlich
zweimal im
Jahr der grofle Einkochtopf
hervorgekramt, und dann wird
gemischt. Kernseife, Wasch-

soda, Wasser - alles mixen, in
Kanister abfiillen. Nicht zu ver-
gessen das Wundermittel: Na-
tron. Erst kiirzlich haben sich
Linds mit einem neuen Buch
zum Thema ausgestattet, weil
sich mit Natron, das wissen sie
jetzt, eigentlich alles machen
ldsst. Das Ceranfeld vom Herd,
sagt Kerstin Lind, wird genauso
supersauber wic dic Teekanne
und {iber-
haupt  alles
aus Edelstahl.
Tast alles,
. was mit dem
Thema Rei-
nigen zu tun
hat, stellen
Linds mittler-
weile  selbst
her. Rasiercreme aus Sheabut-
ter und Kokostl, beim Deo
zum Kokosdl Natron und Spei-

Den Einkochtopf haben Holger und Kerstin Lind zweckentfremdet.
Zweimal im Jahr riihren sie darin inr Waschmittel an.roto:

sestirke, und wenn die nichste
Erkiltung im Anmarsch ist, hat
Kerstin Lind lingst ihre ganz
speziellen ,Badebomben” auf
Vorrat parat. Aufwendig, sagen
sie, sei das alles iiberhaupt
nicht, verweisen auf beider
Berufstitigkeit, zwei Kinder,
7wei Hunde und einen groRen
Garten. Thnen macht es Spafi,
Neues auszuprobicren. Und
Abwassermeister Holger Lind,
der tiglich mit ansehen muss,
was Leute in die Kanalisation
schicken, ist einfach nur zufrie-
den, dass aus seinem Haushalt
keine unnétige Chemie ab-
flieRL. , Alles ist Minutensache’,
sagt er iiber die IHerstellung.
Und, auch das bekriftigen die
Hager: Alle Zutaten konnten
iiberall gekauft werden - und
‘Waschen werde sogar erheb-
lich kostengiinstiger.




